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QUE ES

Vivir y Compartir es mucho mas que un Programa.
Es un intercambio solidario que permite a
jévenes universitarios residir en el domicilio de
personas mayores, beneficiAndose mutuamente
de la convivencia.

El enriquecimiento personal, el traspaso de la
experiencia acumulada y la adaptacién a las
nuevas realidades sociales son la base de este
proyecto que auna lo mejor de dos generaciones,
gestionado por la Fundacién Rey Ardid.

A QUIEN VA DIRIgIDO

A personas mayores de 65 afos que vivan
preferentemente solas y a estudiantes, mayores
de 18 afios, que puedan disponer de una parte
de su tiempo para compartir.

QUE VENTAJAs OFRECE

Si eres estudiante:

* Alojamiento mds econémico.

* Ambiente tranquilo y familiar para el estudio.

» Convivencia intergeneracional enriquecedora.

e Relacién con otros jévenes participantes del
Programa.

Si eres mayor de 65 afios:

* Avyuda para sufragar los gastos de la vivienda.

* Mayor seguridad.

« Compafia vy convivencia intergeneracional
enriquecedora.

» Relacion con otras personas mayores en las
actividades y reuniones del Programa.

COMO PARTICIPAR

Las solicitudes deberan tramitarse y presentarse
en: Fundacion Rey Ardid (fisicamente o por
correo electronico).

Guillén de Castro, 2-4. Bajos. Zaragoza.

976 740 474 / 629781 274
vivirycompartir@reyardid.org

Las solicitudes podrdn presentarse a lo largo de
todo el afio, priorizandose en funcién de Ia
fecha de recepcién de las mismas.
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